
 بسمه تعالی

 تبریزدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 (پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش)یمعاونت آموزش
 

 (ع/. 1 -ن  1) 1.1 :واحد و نوع تعداد                             23 :درس کد 1های اوقات فراغت در کاردرمانی بازی درمانی و فعالیت :نام درس

    کارشناسی :مقطع تحصيلی دانشجویان                  کاردرمانی :رشته تحصيلی                                     -: نيازپيش

 دکتر احمد محمدی :نام مدرس                 دانشکده توانبخشی: محل برگزاری                          ساعت 23 :مدت زمان ارائه درس

    

 چگونگی استفاده از بازی و اوقات فراغت به عنوان ابزار سنجش، مداخله و هدف در کاردرمانیو ، های اوقات فراغتهای بازی و فعالیتنظریهآشنایی دانشجویان با  :درسهدف کلی 

 :جزئی و رفتاریهدف ا

سه
جل

ره 
ما

ش
 

اهداف میانی  

 (رئوس مطالب)

شناختی، بر اساس سه حیطه )ه اهداف ویژ

 (حرکتی عاطفی، روان

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 ادگیریی

مواد و وسایل 

 آموزشی

 زمان جلسه

 (دقیقه)

تکالیف 

 دانشجو

 نحوه

 ارزشیابی

 

 بودجه بندی سوالات

 نمره تعداد سوال

تعریف بازی و  1
 اهمیت آن

 های بازیتعریف و ویژگی  -

 انواع بازی -

 اهمیت بازی -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 
 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 3 

ها و تکامل نظریه 2
 بازی

 شناختی بازیهای رواننظریه -

 های کاردرمانی بازینظریه -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 
 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 3 

 تکامل بازی 3
 دبستانیبازی در سنین پیش -

 بازی در دوران دبستان -

 بازی در سنین نوجوانی -
 شناختی

 سخنرانی
 و پاسخ پرسش

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 
 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 3 

                                                 

 گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیری می –روش یاددهی   


پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد )یا تراکمی  نیو آزمون پایا( در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان)ای یا تکوینی مرحله( آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان)توانند به صورت آزمون ورودی اهداف میها بر اساس آزمون  

 .نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد لازم است در .برگزار گردد( تسلط دانشجویان



سه
جل

ره 
ما

ش
 

اهداف میانی  

 (رئوس مطالب)

شناختی، بر اساس سه حیطه )ه اهداف ویژ

 (حرکتی عاطفی، روان

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 ادگیریی

مواد و وسایل 

 آموزشی

 زمان جلسه

 (دقیقه)

تکالیف 

 دانشجو

 نحوه

 ارزشیابی

 

 بودجه بندی سوالات

 نمره تعداد سوال

ارزیابی بازی و  4
 تجزیه تحلیل آن

 ابزارهای ارزیابی بازی -

 تجزیه و تحلیل بازی -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پاسخ پرسش و

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 3 

بازی در کودکان  5
 توانکم

 بازی در کودکان دارای مشکلات حسی -

 توان ذهنیبازی در کودکان کم -

 بازی در کودکان فلج مغزی -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 3 

کاربرد بازی در  6
 کاردرمانی

 ی درمانبازی به عنوان وسیله -

 بازی به عنوان هدف درمان -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 1 

بازی به عنوان  7
 هدف درمان

 و بازی خانوادگیتوان کودک کم -

 بازی در بیمارستان -

 تسهیل بازی توسط وسایل کمکی -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 1 

بازی به عنوان  8
 ی درمانوسیله

 بازی برای نوزادان و کودکان در معرض خطر -

 هاآموزش و کسب مهارتبازی،  -

 بازی درمانی -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 1 

 بازی درمانی 9
 تعریف و ارزش بازی درمانی -

 رویکردهای مختلف بازی درمانی -

 درمانگرهای اتاق بازی و بازیویژگی -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 3 

های اوقات فعالیت 11
 فراغت در کودکان

 تعریف اوقات فراغت و تفریح -

 های اوقات فراغت در کودکاناهمیت فعالیت -

 تواناوقات فراغت در کودکان کم -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 1 

های ارزیابی فعالیت 11
 اوقات فراغت

 ابزارهای ارزیابی اوقات فراغت -

 های اوقات فراغتتجزیه و تحلیل فعالیت -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 1 

تفریح درمانی در  12
 کودکان

 تعریف تفریح درمانی -

 تفریح درمانی در کاردرمانی -
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 مباحثه ای

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 

 مشارکت
 کنفرانس

 پرسش و پاسخ

 پایانی-تکوینی
 ایچهارگزینه

3 1 
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اهداف میانی  

 (رئوس مطالب)

شناختی، بر اساس سه حیطه )ه اهداف ویژ

 (حرکتی عاطفی، روان

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 ادگیریی

مواد و وسایل 

 آموزشی

 زمان جلسه

 (دقیقه)

تکالیف 

 دانشجو

 نحوه

 ارزشیابی

 

 بودجه بندی سوالات

 نمره تعداد سوال

 ایفای نقش عملی 13
 های انفرادیبازی -

 ارزیابی و تجزیه و تحلیل -

 کاربرد درمانی -
 مهارتی

 گروه کوچک
 حل مسئله

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 
 عملی مشارکت

 پرسش و پاسخ
 1 3 ایمشاهده

 ایفای نقش عملی 14
 های گروهیبازی -

 ارزیابی و تجزیه و تحلیل -

 کاربرد درمانی -
 مهارتی

 گروه کوچک
 حل مسئله

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 
 عملی مشارکت

 پرسش و پاسخ
 1 3 ایمشاهده

 ایفای نقش عملی 15
 های رقابتیبازی -

 ارزیابی و تجزیه و تحلیل -

 کاربرد درمانی -
 مهارتی

 گروه کوچک
 حل مسئله

 رایانه
 ویدیوپروژکتور

09 
 عملی مشارکت

 پرسش و پاسخ
 1 3 ایمشاهده
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